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La investigacion en enfermeria es
esencial para:

e Desarrollar, evaluar 'y  expandir el
conocimiento de enfermeria

e Constituye una parte vital de la practica clinica
vy por ende beneficia directamente a los
usuarios.

* Através de la investigacion, enfermeria puede
documentar el costo efectividad de los
cuidados



Se sugiere que las enfermeras

e deben contribuir al desarrollo de la ciencia de
enfermeria a traves de la critica, utilizacion,

diseminacion y conduccion de investigaciones



Se requiere investigar para:

Garantizar la calidad del cuidado de
enfermeria

Fundamentar las decisiones de cuidado y de
gestion

Fomentar la cultura de la calidad del cuidado
de enfermeria

Mejorar la generacion y desarrollo del
conocimiento



Tendencias Internacionales del
Cuidado de Enfermeria

Tendencias en
salud y sus
determinantes

La organizacion de
Aspectos los Sistemas de

Contextuales de la Salud
Enfermeria

El Usuario de los
Sistemas de Salud




TENDENCIAS EN SALUD

SEGUN LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD:
Las personas gozan de mejor salud
Incremento en la poblacion de adultos mayores

Las enfermedades cronicas podrian superar a las
agudas

Alrededor del 72% de las muertes son atribuibles a
enfermedades del corazon, cancer, EPOC, Diabetes



RETOS DE LOS SISTEMAS DE SALUD

1
2
3
4

. Adaptarse al cambio
. Incremento en |la formacion de los actores
. Se perfila una orientacion de hacia la salud

. Creacion de nuevos roles de los profesionales
de enfermeria



Parametros para la organizacion en
salud y educacion de enfermeria

e Situacion epidemiolodgica
e Cambios demograficos

* |nvestigacion



Caracteristicas de usuarios de la
atencion

Diferencias en el nivel socioecondmico

Predominio de adultos mayores

Diagnosticos de naturaleza multisistémicos y
cronicos

Personas mas informados



Contexto de enfermeria

Formatos de trabajo mas flexibles, mas
impredecibles y llenos de incertidumbre

Enfermeria: eje de |la atencion en salud

El analisis estratégico de personal es un reto
actual

Faltan proyectos para la retencion de personal de
enfermeria en las instituciones de salud

Limitada estructura de instituciones de salud para
el desarrollo de investigacion en enfermeria



Contexto educativo

Trabajo permanente por mantener o alcanzar la calidad de los
programa de licenciatura y de posgrado.

Revisiones periodicas a planes de estudio y evaluaciones
frecuentes tanto internas como externas a la universidad.

Estudiantes con poca disposicion de tiempo a la investigacion
por saturacion de contenidos.

Programas de estudio con pocas horas semana de
investigacion.

Escaso numero de profesores formados como investigadores y
con el perfil preferente de formacion



Contexto educativo

* |ndicadores de evaluacion de grupo de
investigacion: vida colegiada, habilitacion,
produccion cientifica, proyectos con
financiamiento externo, formacion de recursos
humanos en investigacion, tutoria entre otros.

* Aun falta un gran numero de profesores de
nuestras facultades que obtengan el grado de
Doctorado.

e Aun falta que los profesores de tiempo completo
obtengan el perfil PROMEP y SNI



n=41

Participan en el Proyecto Red Mexicana de
Facultades y Escuelas de Enfermeria en |la
Reduccion de la Demanda de Drogas
CICAD/FEMAFEE



Cuerpos Academicos

B No

n=41



Lineas de Investigacion

mSi
B No

n=41



Temas de Interés
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Interés en Participar en Proyectos en

Red
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Proyectos de Interés a Trabajar en Red
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CONTEXTO DE
INVESTIGACION

Tendencia al desarrollo individualista de
investigacion.

La mayoria de las investigaciones son de
caracter descriptivo.

Desarrollo de investigacién generada por
profesores y estudiantes sin publicar

Escaso el desarrollo de investigacion en red

Escasa vinculacidon de las facultades para el
desarrollo de investigacion



Investigacion en enfermeria

La mayoria de las enfermeras estan vinculadas
directamente al cuidado

En menor numero desempenando cargos de
gestion y gerencia de servicios, proyectosy
programas

Una minoria con la direccién politica en |a
definicion de planes, politicas, procesos
reglamentarios y monitoreo de la gestion

Escaso desarrollo en investigacion



Investigar amerita conocer:

OHacia donde dirigir la investigacion, problemas,
demandas observadas y que se visualiza a futuro.

OCuales son los problemas actuales de |a practica social
y cuales se hipotetiza seran en los proximos anos. Que
aspectos del entorno estan cambiando, cuales
fluctuaciones se observan.

OCuales enfoques tendra el cuidado y la investigacion en
futuro proximo, las politicas publicas vy los
posicionamientos de la profesion y de los organismos
financiadores .



Lineas de accion derivadas del
programa sectorial de salud

Disminuir la mortalidad por enfermedades
cronico degenerativas y cardiovasculares.

Disminuir el riesgo de consumo de drogas
ilicitas en grupo de adolescentes y adulto
joven.

Incrementar  cobertura a programas
preventivos y bajar la mortalidad materna e
infantil.

Reducir mortalidad por accidentes de
transito.

Disminuir la desnutricion en menores de 5
anos



Lineas de accion derivadas del
programa sectorial de salud

e Acreditacion de unidades de salud

* Prevencion de eventos adversos en la
seguridad del paciente.

e Entre otras



Temas de investigacion

Prevencion y cuidado de la salud del nino,
adolescente, mujer embarazada.

Intervencion en problemas de salud reproductiva.

Intervencion en enfermedades
infectocontagiosas.

Atencion a la familia

Importante evaluar la satisfaccion de los usuarios
de la atencidén a salud.

Se ha enfatizado en la necesidad de crear
protocolos de atencion.



Algunos resultados

Predominan los estudios de tipo descriptivo.

La mayoria de las investigacion son
autofinanciadas por el investigador o por la
institucion donde se labora.

Pocas lineas de investigacion innovadoras

Trabajos de investigacion sin publicar por
diferentes razones.



ALGUNAS AREAS DE PORTUNIDAD DE
LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA

Incrementar la produccion cientifica de
enfermeria.

Lineas de generacion y aplicacion del
conocimiento pendientes de consolidar.

Fortalecer la formacion de profesores
investigadores.

Disenar e implementar estrategias de ensefanza
de la investigacion y vinculacion docencia servicio




ALGUNAS AREAS DE OPORTUNIDAD DE
MEJORA DE INVESTIGACION EN
ENFERMERIA

Incrementar las investigacion de tipo analitico
Incrementar el desarrollo de investigacion cualitativa

Visualizar como disciplina cuales son las tendencias del
cuidado, los problemas de salud y la investigacion en
enfermeria

Promover en el gremio estudiantil la cultura de la
publicacion.

Implementar estrategias de gestion de recursos para el
financiamiento de proyectos de investigacion



Cuerpos académicos y
lineas de investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se Grado de consolidacion
desarrolla

Estilo de vida saludable y Guanajuato En formacion
cronicidad

Cuidado al adulto mayor Guanajuato En formacion
Cuidado de enfermeria Guanajuato En formacion

ante el fendmeno de las
drogas



Cuerpos académicos y lineas
de investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se Grado de consolidacion
desarrolla

Profesionalizacion de Universidad de la Sierra Sur En formacion
enfermeria.

Promocion de la salud

individual y colectiva

Cuidado de enfermeria 'y Universidad Michoacana En formacion
calidad de vida de San Nicolas de Hidalgo

Acciones de salud en Universidad Juarez del En formacion
enfermedades crénico Estado de Durango

degenerativas

Estilos de vida en Ia Benemérita Universidad En formacion
conducta en salud y Autdnoma de Puebla

conducta saludable



Cuerpos académicos y
lineas de investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se Grado de consolidacion
desarrolla

Cuidado a la comunidad desde Benemérita Universidad En consolidacion
la perspectiva de enfermeria Autonoma de Puebla

Educacion y enfermeria Universidad Auténoma de En formacion
Chihuahua

Cuidado integral de enfermeria Universidad Auténoma de En formacion

y procesos de formacion Coahuila (Unidad Saltillo )

educativa

Autocuidado y déficit de Universidad Auténoma de En formacion

autocuidado en el individuoy  Coahuila (Unidad Torredn )
su familia.



Cuerpos académicos y lineas de
investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se | Grado de
desarrolla consolidacion

Proceso enfermero en atencion Universidad Autonoma En consolidacion
comunitaria. de Guerrero

Condiciones de salud en grupos
vulnerables

Gestion y Administracion de los Universidad Auténoma En formacion
recursos humanos de salud. de Guerrero

Procesos educativos en

enfermeria y calidad del cuidado

en los servicios de salud

Factores de riesgo a la salud en
grupos vulnerables



Cuerpos académicos vy lineas
de investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se Grado de
desarrolla consolidacion

Practica y formacion profesional. Universidad Auténoma de En formacion

Evaluacién de riesgos por Guerrero

exposicion a agentes bioldgicos y a
metales pesados.

Formacidn y gestion de recursos
humanos en enfermeria.
Educacion y salud

Intervencion de enfermeria en la
salud reproductiva



Cuerpos académicos y lineas
de investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se Grado de coslp,nsolidacion
desarrolla

Administracion y gerencia
del cuidado de enfermeria.
Calidad de la atencion

Proceso de enfermeria,
cuidado de enfermeria

Prevencion de adicciones:
drogas licitas e ilicitas.

Nuevo Ledn, Guerrero, En formacion
Estado de Mexico, UAM-

Xochimilco, Tamaulipas

Tlaxcala, Veracruz y Nayarit

Colima, Veracruz, Yucatan, En formacion
San Luis Potosi

Nuevo Ledn, Sinaloa, En consolidacion (Nuevo
Guanajuato, Querétaro, Ledn)
Tamaulipas, SLP, Zacatecas



Cuerpos académicos y lineas
de investigacion

Linea de investigacion Universidad donde se Grado de consolidacion
desarrolla

Autocuidado en diabetes UANL En consolidacion
mellitus y factores de

riesgo.

Adaptacion y funcionalidad

ante el envejecimiento.

VIH/SIDA en grupos

vulnerables



Grupos de investigacion y
grado de consolidacion

Numero de Consolidados | En consolidacion En
cuerpos formacion
académicos




Retos

Mejorar el desarrollo de investigacion y la
vinculacién docencia servicio.

Incrementar el numero de enfermeras con
estudios de posgrado

Fortalecer la cultura de la publicacién

Mejorar las gestiones para el financiamiento
de investigacion en enfermeria

Redefinir funciones de enfermeria en el area
clinica



Retos

Definir problemas prioritarios de enfermeria

Contar con unidades de investigacion a nivel
hospitalario

Investigacion en enfermeria
Conformar redes interinstitucionales
Fortalecer el liderazgo en investigacion

Incrementar la publicacion en revistas de
impacto internacional



iGracias!
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